
ALIMENTACIÓN DE
CABRAS

Proteínas
Energía
Agua
Vitaminas y minerales

Las cabras necesitan:

¡Proporcionarvitaminas delcomplejo B enel alimento!

Mantenimiento

Preñez o embarazo

Lactancia

Es fundamental dar el alimento de

acuerdo a cada etapa:

ETAPAS

Crecimiento adecuado.
Protección contra enfermedades.
Buen funcionamiento de los órganos.
Buena producción de leche.

VENTAJAS DE UNA BUENA ALIMENTACIÓN

NUTRIENTES

Para más información, consultar el capítulo 1 del manual Cuidado y manejo de cabras lecheras

Importantes para el crecimiento, fuerza y producción de leche

MANTENIMIENTO PREÑEZ O
EMBARAZO

LACTANCIA

Cabra seca.

Sin producción de

leche.

Antes de preñarse.

Sementales.

Desarrollo del cabrito.

Preparar ubre para

producir leche y calostro.

Más necesidades nutritivas

para:

Entre más leche produce la

cabra, más nutrientes

requiere
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14 gramos de proteína.
16 kcal
164 miligramos de
calcio

MAGUEY

6.6 gramos de fibra

68 kcal
417 miligramos de calcio

17 gramos de proteína

500 kcal
140 miligramos de calcio

MEZQUITE
13 gramos de proteína

28 gramos de fibra

4 gramos de proteína

23 kcal
32 miligramos de calcio

ALFALFA

5 gramos de proteína
3 700 kcal
570 miligramos de calcio

RASTROJO DE MAÍZ

Alimentos
Para cabras

7 gramos de proteína
14 gramos de fibra

56 kcal
57 miligramos de calcio

TUNA

8 gramos de proteína
401 kcal
1.18 miligramos de
calcio

PAXTLE
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Nopal 

9 gramos de proteína

2 490 kcal
80 miligramos de calcio

1.4 gramos de proteína
71 calorías
1.6 gramos de calcio

RASTROJO DE FRIJOL

HUIZACHE

AVENA

Para más información consultar el capítulo 1 del manual Cuidado y
manejo de cabras lecheras.

CÁSCARA DE NARANJA

22 gramos de proteína

329 kcal
69 miligramos de calcio

FRIJOL

1.1 gramos de
proteína
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ALIMENTACIÓNALIMENTACIÓNALIMENTACIÓN
DEDEDE   

CABRITOSCABRITOSCABRITOS

Heno. 
Granos o
Ramas de árboles como el
huizache o el mezquite.

A partir del 8º día de vida ofrecer
450 gramos al día de:

Se realiza mínimo a los 60
días o cuando la cría pesa
10 kg.

Lo protege conta enfermedades.
Le aporta energía.

La cría recién nacida debe consumir la
primera leche, llamada calostro, durante las
primeras 4 horas de vida:

Dejar a la cría con la madre, por lo menos 3 o
4 días, para que tome toda la leche que
quiera.

1 a 1½. Litros de leche al día

Del 4º día hasta las 3 semanas de
edad, consumen:

Medio litro, 2 veces al día.

A partir de la 4º semana de
edad se puede reducir la
cantidad de leche a: 

Etapa en que la cría es separa
de su madre.
El cabrito consume únicamente
alimento sólido.

Para más información, consultar el capítulo 1 del manual Cuidado y manejo de cabras lecheras

El alimento sólido

promueve el

correcto

desarrollo de su

pancita.

Destete:Destete:
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El pastoreo no cubre todas las necesidades nutritivas de las

cabras, por esto es importante ofrecer un complemento de la

alimentación.

Heno de alfalfa
Maíz
Avena
Vainas de mezquite
Vainas de huizache

600 a 800 gramos /día/cabra:

Se debe dar el

complemento por la

tarde, después del

pastoreo.

Residuos de cultivo (rastrojo)

Cáscara de granos

Paja

Pan duro

ComplementaciónComplementación
alimenticiaalimenticia

Subproductos agrícolasSubproductos agrícolas

Lenteja
Soya
Maíz
Frijol
Chícharo
Avena
Haba
Garbanzos

Productos comerciales
Bloques multinutricionales

¿Con qué complemetar?¿Con qué complemetar?

GranosGranos

Sales mineralesSales minerales

Para más información, consultar el capítulo 1 del manual Cuidado y manejo de cabras lecheras.
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